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एक दल के प्रभतु्व का दौर

इस अध्याय के सभी महत्वपरू्ण& प्रश्न — उत्तर सहि/त। पहले खुद हल करने की कोशि9श करो, फि=र उत्तर मि?लाओ।

  अभ्यास प्रश्न-उत्तर (हर टॉपि)क से)

» लोकतंत्र स्थापि)त करने की चुनौती
प्रश्न 1 (आसान). आज़ादी के बाद भारत के नेताओं ने राजनीति> को कि@स रूप में देखा?
उत्तर — समस्या के समाधान के रूप में।

प्रश्न 2 (आसान). शरुुआती चुनावों में कि@तने प्रति>शत मतदाता साक्षर थे?
उत्तर — लगभग 15 प्रतिHशत।

प्रश्न 3 (मध्यम). कई नव-स्वतंत्र देशों ने लोकतंत्र क्यों नहीं अपनाया?
उत्तर — उन्होंने राष्ट्रीय एकता को प्राथमि?कता दी और सोचा किS लोकतंत्र से मतभेद बढ़ेंगे।

प्रश्न 4 (कठिRन). भारत में सार्वTभौम मताधिVकार का प्रयोग 'इति>हास का सबसे बड़ा जआु' क्यों कहा गया?
उत्तर — क्योंकिS उस समय तक लोकतंत्र केवल धनी देशों में था और भारत जैसे गरीब व अशि9क्षि\त बहुल देश में सबको वोट
का अधि_कार देना एक बहुत बड़ा और अनिbश्चिdeत प्रयोग था।

» भारत के पहले आम चनुाव का आयोजन
प्रश्न 5 (आसान). भारत में चनुाव आयोग का गठन कब हुआ?
उत्तर — जनवरी 1950

प्रश्न 6 (आसान). भारत के पहले मखु्य चुनाव आयकु्त कौन थे?
उत्तर — सुकुमार सेन

प्रश्न 7 (मध्यम). पहले आम चुनाव को 1950 में क्यों नहीं आयोजिbत कि@या जा सका?
उत्तर — देश का विiशाल आकार, बड़ी संख्या में निbरक्षर मतदाता, और मतदाता-सूची तैयार करने जैसे बड़ ेकामों में बहुत समय
लगा, इसलिnए यह 1951-52 में आयोजिpत हुआ।

प्रश्न 8 (कठिRन). पहले आम चनुाव के समय सार्वTभौमिeक वयस्क मताधिVकार को लागू करना दनुिhया के लिjए एक अनूठी
मिeसाल क्यों था?
उत्तर — उस समय यूरोप जसेै कई विiकसिsत देशों में भी महि/लाओ ं को मताधि_कार नहीं मि?ला था, जबकिS भारत जसेै
नव-स्वतंत्र, गरीब और बड़ ेपैमाने पर निbरक्षर देश ने सभी वयस्कों को मतदान का अधि_कार दिuया, जो लोकतंत्र के प्रतिH भारत
की गहरी प्रतिHबद्धता को दर्शाx&ता है।

» मतदान के बदलत ेतरीके
प्रश्न 9 (आसान). ईवीएम का इस्तमेाल भारत में कब से शुरू हुआ?
उत्तर — 1990 के दशक के अंत में।

प्रश्न 10 (आसान). भारत के शुरुआती चुनावों में कि@तनी मतपेटिmयों का इस्तमेाल हुआ था?
उत्तर — तकरीबन 20 लाख स्टील के बक्सों का।

प्रश्न 11 (मध्यम). पहले दो चुनावों के बाद मतदान के तरीके में क्या बदलाव आया?
उत्तर — पहले दो चनुावों के बाद, हर उम्मीदवार का नाम और चनुाव-चिeह्न एक ही मतपत्र पर अंकिSत होने लगा। मतदाता
को इस मतपत्र पर अपने पसंद के उम्मीदवार के नाम पर महुर लगानी होती थी।
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प्रश्न 12 (कठिRन). भारत के शुरुआती चुनावों में हर उम्मीदवार के लिjए अलग मतपेटी क्यों रखी जाती थी?
उत्तर — यह तरीका इसलिnए अपनाया गया था क्योंकिS भारत की ज़्यादातर आबादी उस समय अनपढ़ थी। हर उम्मीदवार के
लिnए अलग बक्सा और उस पर चुनाव-चिeह्न होने से अनपढ़ मतदाताओं के लिnए भी अपनी पसंद का उम्मीदवार चुनना और
वोट डालना आसान हो जाता था।

» पहले आम चनुाव (1952) का महत्व
प्रश्न 13 (आसान). भारत का पहला आम चनुाव कि@स वर्षT हुआ था?
उत्तर — 1952 में।

प्रश्न 14 (आसान). पहले आम चुनाव के समय कि@तने प्रति>शत मतदाता साक्षर थे?
उत्तर — लगभग 15%।

प्रश्न 15 (मध्यम). पहले आम चनुाव का सबसे महत्वपूर्णT पहलू क्या था जिbसने इसे अनठूा बनाया?
उत्तर — सार्व&भौम वयस्क मताधि_कार का प्रयोग, जिpसमें हर वयस्क नागरि�क को, चाहे वह पढ़ा-लिnखा हो या नहीं, वोट देने
का अधि_कार दिuया गया।

प्रश्न 16 (कठिRन). पहले आम चनुाव की सफलता ने दनुिhया को लोकतंत्र के बारे में क्या संदेश दिsया?
उत्तर — इसने यह संदेश दिuया किS लोकतंत्र केवल अमीर या विiकसिsत देशों की व्यवस्था नहीं है, बल्कि�S भारत जैसे एक बड़,े
गरीब और नव-स्वतंत्र देश में भी यह सफलतापूर्व&क स्थापि�त किSया जा सकता है, जिpससे दनुिbया के अन्य देशों को पे्ररणा
मि?ली।

» पहले तीन चुनावों में कांगे्रस का प्रभतु्व
प्रश्न 17 (आसान). कांगे्रस पार्टीv ने कि@न तीन आम चनुावों में प्रभुत्व दिsखाया?
उत्तर — 1952, 1957 और 1962 के आम चनुावों में।

प्रश्न 18 (आसान). पहले तीन चुनावों में कांगे्रस के प्रभतु्व का एक मखु्य कारण क्या था?
उत्तर — स्वतंत्रता संग्राम की विiरासत या जवाहरलाल नेहरू का करि�श्माई नेततृ्व।

प्रश्न 19 (मध्यम). 1952 के लोकसभा चनुाव में कांगे्रस को कि@तने प्रति>शत वोट मिeले थे, और उसे सीटों का कि@तना प्रति>शत
मिeला?
उत्तर — कांगे्रस को कुल वोटों का लगभग 45% मि?ला था, लेकिSन उसे 74% सीटें मि?ली थीं।

प्रश्न 20 (कठिRन). कांगे्रस पार्टीv के प्रभतु्व को समझने में 'सर्वा|TधिVक वोट पाने वाले की जीत' प्रणाली कैसे मदद करती है? एक
उदाहरण से समझाओ।
उत्तर — इस प्रणाली में, जिpसे दसूरों से थोड़ ेज़्यादा वोट मि?लत ेहैं, उसे सीटों का कहीं ज़्यादा अनुपात मि?ल जाता है। जसेै
1952 में कांगे्रस को 45% वोट पर 74% सीटें मि?लीं, क्योंकिS बाकी पार्टि�&यों के वोट आपस में बँट गए थे, जिpससे कांगे्रस
भले ही सबको मि?लाकर बहुमत में ना हो, फि=र भी सबसे ज़्यादा सीट ले गई।

» केरल में कम्युनिhस्टों की जीत और वि�वादास्पद बर्खा|Tस्तगी
प्रश्न 21 (आसान). केरल में कि@स साल कम्यनुिhस्ट पार्टीv ने वि�धानसभा चनुाव जीत ेथे?
उत्तर — 1957

प्रश्न 22 (आसान). कें द्र की कांगे्रस सरकार ने केरल की कम्युनिhस्ट सरकार को कि@स वर्षT बर्खा|Tस्त कि@या?
उत्तर — 1959

प्रश्न 23 (मध्यम). केरल की कम्यनुिhस्ट सरकार को बर्खा|Tस्त करने के लिjए संवि�धान के कि@स अनचु्छेद का उपयोग कि@या
गया था?
उत्तर — अनचु्छेद 356
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प्रश्न 24 (कठिRन). केरल में कम्युनिhस्टों की जीत को एक 'अपवाद' क्यों माना गया था?
उत्तर — क्योंकिS उस समय पूरे देश में कांगे्रस पार्टी� का प्रभुत्व था और यह पहली बार था किS किSसी राज्य में कांगे्रस को
हराकर किSसी अन्य पार्टी� ने सरकार बनाई थी, खासकर एक कम्यनुिbस्ट पार्टी� ने, और वह भी लोकतांत्रि�क तरीके से।

» कांगे्रस के प्रभतु्व की प्रकृति>
प्रश्न 25 (आसान). भारत में कांगे्रस का प्रभतु्व कि@स माध्यम से स्थापि)त हुआ?
उत्तर — लोकतांत्रि�क चुनावों द्वारा।

प्रश्न 26 (आसान). अन्य कि@न देशों में एक-दलीय प्रभुत्व पाया जाता है जहाँ सि�र्फT  एक पार्टीv को अनमुति> है?
उत्तर — चीन, क्यबूा, सीरि�या।

प्रश्न 27 (मध्यम). भारत और चीन के एक-दलीय प्रभतु्व में मखु्य अंतर क्या है?
उत्तर — भारत में कांगे्रस का प्रभुत्व लोकतांत्रि�क और चुनाव-आधारि�त था, जबकिS चीन में कम्यनुिbस्ट पार्टी� का प्रभुत्व
संवधैानिbक रूप से अनिbवार्य& है।

प्रश्न 28 (कठिRन). दक्षि�ण अफ्रीका के अफ्रीकन नेशनल कांगे्रस के प्रभुत्व की तुलना भारत की कांगे्रस के प्रभतु्व से क्यों की
जाती है?
उत्तर — दोनों देशों में, संबंधि_त पार्टि�&यों ने लोकतांत्रि�क स्थि¢£तिHयों में, जनता के समर्थ&न से एक बड़ा जनादेश हासिsल किSया, न
किS किSसी काननूी या सैन्य प्रतिHबंध के कारण।

» कांगे्रस एक सामाजिbक और वि�चारधारात्मक गठबंधन के रूप में
प्रश्न 29 (आसान). कांगे्रस को सामाजिbक गठबंधन क्यों कहा जाता है?
उत्तर — क्योंकिS इसमें समाज के विiभि¦न्न वर्ग&, जातिH, धर्म& और भाषा के लोग शामि?ल थे।

प्रश्न 30 (आसान). कांगे्रस में कि@न-कि@न वि�चारधाराओं के लोग थे?
उत्तर — क्रांतिHकारी, शांतिHवादी, गरमपंथी, नरमपंथी, वामपंथी और दक्षि\णपंथी जसेै विiभि¦न्न विiचारधाराओं के लोग थे।

प्रश्न 31 (मध्यम). कांगे्रस के 'सामाजिbक गठबंधन' होने से उसकी ताकत कैसे बढ़ी?
उत्तर — इससे कांगे्रस की पहंुच समाज के हर वर्ग& तक हो गई, उसे व्यापक समर्थ&न मि?ला और वह भारत की विiविiधता का
प्रतिHनिbधि_त्व कर पाई, जिpससे उसकी वैधता और स्वीकार्य&ता बढ़ी।

प्रश्न 32 (कठिRन). क्या कांगे्रस में सभी समहूों की पहचान परूी तरह से खत्म हो जाती थी? वि�स्तार से समझाइए।
उत्तर — नहीं, हमेशा नहीं। कुछ समहूों ने अपनी पहचान को कांगे्रस के साथ मि?ला दिuया, लेकिSन कई बार समूह अपनी पहचान
और विiश्वासों को बनाए रखत ेहुए भी कांगे्रस के भीतर एक व्यक्ति­H या समूह के रूप में बने रहे। कांगे्रस एक ऐसा मंच थी
जहाँ विiभि¦न्न समहू अपने मतभेदों के बावजूद राष्ट्रीय आदंोलन में भाग लेत ेथे और पार्टी� उन्हें समाहि/त कर लेती थी।

» गुटों में तालमेल और सहनशीलता (कांगे्रस प्रणाली)
प्रश्न 33 (आसान). कांगे्रस पार्टीv के भीतर वि�भि�न्न समूहों को क्या कहा जाता था?
उत्तर — गुट (factions)

प्रश्न 34 (आसान). कांगे्रस की गुटबाजी उसकी कमजोरी थी या ताकत?
उत्तर — ताकत

प्रश्न 35 (मध्यम). अगर कांगे्रस में गुटों में तालमेल और सहनशीलता न होती तो क्या होता?
उत्तर — पार्टी� कमजोर हो जाती, लोग उसे छोड़कर नई पार्टि�&याँ बनात ेऔर कांगे्रस का प्रभुत्व कम हो जाता।

प्रश्न 36 (कठिRन). कांगे्रस प्रणाली में 'सहनशीलता' का क्या महत्व था? उदाहरण देकर समझाइए।
उत्तर — सहनशीलता का मतलब था किS कांगे्रस अपने अदंर मौजूद अलग-अलग विiचारधाराओं और नेताओं की महत्त्वाकांक्षाओं
को स्वीकार करती थी। जसेै, एक ही पार्टी� में समाजवादी सोच वाले भी थे और दक्षि\णपंथी सोच वाले भी। पार्टी� उन्हें बाहर
निbकालने की बजाय, उनकी बातों को भी सनुती थी और उन्हें एडजस्ट करती थी। इससे सभी समूह पार्टी� के भीतर ही संतषु्ट
रहत ेथे और बाहर जाकर विiपक्ष में शामि?ल होने की जरूरत महसूस नहीं करत ेथे।
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» प्रमुख वि�पक्षी दलों का उद्भव: सोशलिjस्ट पार्टीv (एसपी)
प्रश्न 37 (आसान). सोशलिjस्ट पार्टीv ने कि@स वि�चारधारा को अपनाया?
उत्तर — लोकतांत्रि�क समाजवाद।

प्रश्न 38 (आसान). सोशलिjस्ट पार्टीv के कि@न्हीं दो नेताओं के नाम बताओ।
उत्तर — आचार्य& नरेंद्र देव, जयप्रकाश नारायण।

प्रश्न 39 (मध्यम). सोशलिjस्ट पार्टीv शुरू में कि@स दल का हि�स्सा थी और बाद में क्यों अलग हुई?
उत्तर — सोशलिnस्ट पार्टी� शरुू में कांगे्रस के अदंर 'कांगे्रस सोशलिnस्ट पार्टी�' के रूप में थी। वे कांगे्रस की नीतिHयों से संतुष्ट नहीं
थे और मानत ेथे किS कांगे्रस समाजवाद को परूी तरह से लागू नहीं कर रही है, इसलिnए बाद में अलग होकर सोशलिnस्ट पार्टी�
बनी।

प्रश्न 40 (कठिRन). आज़ादी के बाद सोशलिjस्ट पार्टीv को कि@न चुनौति>यों का सामना करना पड़ा और क्या यह कांगे्रस के प्रभतु्व
को चनुौती दे पाई?
उत्तर — आज़ादी के बाद सोशलिnस्ट पार्टी� को कांगे्रस के विiशाल जनाधार और उसके नेताओ ंकी लोकप्रि¶यता जैसी चुनौतिHयों
का सामना करना पड़ा। वे अपनी समाजवादी विiचारधारा को प्रभावी ढंग से जनता तक पहँुचाने में सफल नहीं हो पाए और
लगातार कई चनुावों में सीटें नहीं जीत पाए। हाँ, उन्होंने कांगे्रस की नीतिHयों पर सवाल उठाकर उसे चुनौती देने की कोशि9श
ज़रूर की, लेकिSन अपने बि¹खरने और स्पष्ट नेततृ्व की कमी के कारण कांगे्रस के प्रभुत्व को निbर्णाx&यक रूप से कम नहीं कर
पाए।

» प्रमुख वि�पक्षी दलों का उद्भव: कम्युनिhस्ट पार्टीv ऑफ इंडि�या (सीपीआई)
प्रश्न 41 (आसान). सीपीआई के उद्भव का मुख्य पे्ररक क्या था?
उत्तर — रूस की बोल्शवेिiक क्रांतिH

प्रश्न 42 (आसान). सीपीआई ने कि@स क्षेत्र में ज़मींदारी प्रथा के खि�लाफ वि�द्रोह का समर्थTन कि@या?
उत्तर — तलेंगाना

प्रश्न 43 (मध्यम). सीपीआई का वि�भाजन कि@स वर्षT हुआ और यह कि@न दो दलों में बँटी?
उत्तर — 1964 में, CPI और CPI-M में

प्रश्न 44 (कठिRन). बोल्शवेि�क क्रांति> ने सीपीआई की वि�चारधारा को कैसे प्रभावि�त कि@या?
उत्तर — बोल्शवेिiक क्रांतिH में मज़दरूों और किSसानों की सरकार बनी थी, जिpससे पे्ररि�त होकर सीपीआई ने भी भारत में शोषिÀत
वर्ग& (मज़दरू, किSसान) के हक़ और उनके शोषण के खिÃलाफ आवाज़ उठाई।

» प्रमुख वि�पक्षी दलों का उद्भव: भारतीय जनसंघ (बीजेएस)
प्रश्न 45 (आसान). भारतीय जनसंघ की स्थापना कि@स वर्षT हुई?
उत्तर — 1951

प्रश्न 46 (आसान). भारतीय जनसंघ के संस्थापक का नाम बताओ।
उत्तर — श्यामा प्रसाद मखुर्जीÅ

प्रश्न 47 (मध्यम). भारतीय जनसंघ की मखु्य वि�चारधारा क्या थी? संक्षेप में बताओ।
उत्तर — भारतीय जनसंघ की मुख्य विiचारधारा 'एक देश, एक संस्कृतिH, एक राष्ट्र' थी। यह अखंड भारत और हि/दंी को
राष्ट्रभाषा बनाने का समर्थ&न करती थी।

प्रश्न 48 (कठिRन). राष्ट्रीय स्वयंसेवक संघ (आरएसएस) का भारतीय जनसंघ से क्या संबंध था, और इसका क्या प्रभाव पड़ा?
उत्तर — राष्ट्रीय स्वयंसेवक संघ (आरएसएस) भारतीय जनसंघ से बहुत गहरे से जुड़ा हुआ था। जनसंघ के कई नेता और
कार्य&कर्ताx& आरएसएस से आए थे, और इसकी विiचारधारा पर भी आरएसएस का गहरा प्रभाव था। इसने जनसंघ को एक
मजबतू संगठनात्मक आधार और एक स्पष्ट राष्ट्रवादी दिuशा दी।
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» वि�पक्षी पार्टिmTयों की भमूिeका और महत्व
प्रश्न 49 (आसान). आजादी के शुरुआती सालों में कि@स पार्टीv का प्रभुत्व था?
उत्तर — कांगे्रस पार्टी� का

प्रश्न 50 (आसान). क्या उस समय भारत में वि�पक्षी पार्टिmTयां मौजदू थीं?
उत्तर — हाँ, विiपक्षी पार्टि�&यां मौजदू थीं, लेकिSन उनकी सीटें कम थीं।

प्रश्न 51 (मध्यम). वि�पक्षी दलों की एक महत्वपूर्णT भूमिeका बताएं, भले ही वे चुनाव न जीत पाए हों।
उत्तर — उन्होंने सरकार की नीतिHयों और व्यवहारों की आलोचना करके लोकतांत्रि�क व्यवस्था को मजबतू बनाए रखा।

प्रश्न 52 (कठिRन). शरुुआती दौर में कांगे्रस और वि�पक्षी दलों के नेताओ ंके बीच कि@स तरह का संबंध था?
उत्तर — शरुुआती दौर में उनके बीच गहरा पारस्परि�क सम्मान का भाव था, और कभी-कभी विiपक्षी नेताओं को अंतरि�म
सरकार में भी शामि?ल किSया जाता था।

  हल कि@ए हुए उदाहरण (step-by-step)

उदाहरण 1. आज़ादी के बाद भारत के सामने लोकतंत्र स्थापि)त करने की मखु्य चुनौति>याँ क्या थीं?
   › पहला कदम था, राष्ट्र-निbर्माx&ण की चुनौती को समझना - यानी देश को एक साथ जोड़ ेरखना, अलग-अलग धर्म&, भाषा,
संस्कृतिH के लोगों को एक करना।
   › दसूरा कदम, कई अन्य देशों ने अलोकतांत्रि�क शासन प्रणालिnयां अपनाई थीं (जसेै तानाशाही या एक ही पार्टी� का शासन),
भारत के सामने भी यह विiकल्प था।
   › तीसरा कदम, भारत के नेताओ ं ने जानबूझकर लोकतंत्र का कठिÍन रास्ता चुना, क्योंकिS वे मानत े थे किS राजनीतिH
समस्याओ ंका समाधान है, न किS समस्या।
   › चौथा कदम, संविiधान ने निbयम तय कर दिuए थे, पर उन्हें ज़मीन पर उतारना, जसेै किS चुनाव करवाना, बहुत मशु्किdSल
था क्योंकिS 17 करोड़ मतदाताओं में से केवल 15% ही साक्षर थे।
   › पाँचवाँ कदम, इतने बड़ ेपमैाने पर, गरीब और अनपढ़ आबादी के साथ, सार्व&भौम वयस्क मताधि_कार (सबको वोट का
अधि_कार) लागू करना अपने आप में एक बहुत बड़ा और जोखिÃम भरा प्रयोग था।
उत्तर — भारत के सामने राष्ट्र-निhर्मा|Tण, अलोकतांत्रि¦क रास्तों से बचकर लोकतांत्रि¦क शासन प्रणाली अपनाने, और एक वि�शाल,
अशि¨क्षि�त आबादी के बीच सार्वTभौम मताधिVकार पर आधारिªत निhष्पक्ष चनुाव करवाने की बड़ी चुनौति>याँ थीं।

उदाहरण 2. भारत के पहले आम चनुाव के आयोजन में चुनाव आयोग के सामने क्या प्रमखु चनुौति>याँ थीं?
   › पहला कदम: जनवरी 1950 में भारत के चनुाव आयोग का गठन किSया गया और श्री सुकुमार सेन को पहला मखु्य
चनुाव आयुक्त निbयुक्त किSया गया।
   › दसूरा कदम: देश का विiशाल भौगोलिnक आकार एक बड़ी चुनौती था, जहाँ दरू-दराज के इलाकों में भी मतदान कराना
था।
   › तीसरा कदम: उस समय लगभग 17 करोड़ मतदाता थे और उनमें से केवल 15% ही साक्षर थे। निbरक्षरता के कारण
लोगों को मतदान प्रक्रिÒया समझाना कठिÍन था।
   › चौथा कदम: चुनाव क्षेत्रों का सीमांकन करना यानी किSस इलाके से कौन उम्मीदवार खड़ा होगा और मतदाता-सूची
बनाना भी एक बहुत बड़ा काम था। शरुुआत में 40 लाख महि/लाओं के नाम 'किSसी की बेटी' या 'किSसी की पत्नी' के तौर पर
दर्ज& थे, जिpन्हें चनुाव आयोग ने मानने से इनकार कर दिuया और सही जानकारी के लिnए दोबारा प्रयास करने पड़।े
उत्तर — भारत के पहले आम चुनाव के आयोजन में वि�शाल आकार, निhरक्षरता, वि�शाल मतदाता संख्या, और मतदाता-सचूी
बनाने की जटिmलता जसैी कई बड़ी चुनौति>याँ थीं।
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उदाहरण 3. भारत के पहले आम चनुाव (1952) में वोट डालने का तरीका क्या था?
   › पहला कदम: हमें यह याद रखना होगा किS भारत के पहले चनुाव में चनुौतिHयाँ बहुत थीं, जैसे बड़ी आबादी और कम
पढे़-लिnखे लोग।
   › दसूरा कदम: इसलिnए, चनुाव आयोग ने एक आसान तरीका अपनाया जहाँ हर उम्मीदवार के लिnए एक अलग मतपेटी
(बक्सा) थी।
   › तीसरा कदम: मतदाता को एक खाली मतपत्र दिuया जाता था।
   › चौथा कदम: मतदाता अपनी पसंद के उम्मीदवार की मतपेटी में वह खाली मतपत्र डालता था।
   › पाँचवाँ कदम: मतपेटी पर उम्मीदवार का चनुाव-चिeह्न बना होता था ताकिS अनपढ़ लोग भी आसानी से पहचान सकें ।
उत्तर — भारत के पहले आम चुनाव (1952) में, प्रत्येक उम्मीदवार के लिjए एक अलग मतपेटी (बक्सा) होती थी जिbस पर
उसका चनुाव-चि­ह्न बना होता था। मतदाता को एक खाली मतपत्र मिeलता था जिbसे वह अपनी पसंद के उम्मीदवार की
मतपेटी में डालता था।

उदाहरण 4. 1952 के पहले आम चनुाव को दनुिhया के लोकतंत्रों के लिjए मील का पत्थर क्यों माना जाता है?
   › पहला कदम: हमें समझना होगा किS भारत 1947 में आज़ाद हुआ था और तब तक कई नए आज़ाद हुए देश लोकतंत्र
नहीं अपना पाए थे।
   › दसूरा कदम: भारत ने यनूिbवर्स&ल एडल्ट फ्रें चाइजी (सार्व&भौम मताधि_कार) को अपनाया, यानी हर वयस्क नागरि�क को वोट
का अधि_कार दिuया, चाहे उसकी शि9क्षा या आर्थि£&क स्थि¢£तिH कुछ भी हो। यह उस समय के लिnए एक क्रांतिHकारी कदम था।
   › तीसरा कदम: चुनाव आयोग ने करीब 17 करोड़ मतदाताओ ं के लिnए, जिpनमें से सिsर्फ&  15% साक्षर थे, 3 लाख से
ज़्यादा कर्म&चारि�यों को प्रशि9क्षि\त करके एक स्वतंत्र और निbष्पक्ष चुनाव करवाया।
   › चौथा कदम: इस विiशालकाय और जटि�ल प्रक्रिÒया को सफलतापरू्व&क परूा करना यह साबि¹त करता है किS लोकतंत्र सिsर्फ&
अमीर या विiकसिsत देशों के लिnए नहीं है, बल्कि�S भारत जैसे विiकासशील देश में भी यह संभव है।
   › पांचवा कदम: इसी सफलता ने दनुिbया भर के उन देशों को उम्मीद दी जो अभी भी अपनी लोकतांत्रि�क यात्रा शुरू करने
में हि/चकिSचा रहे थे।
उत्तर — 1952 का पहला आम चनुाव इसलिjए मील का पत्थर था क्योंकि@ भारत ने सार्वTभौम मताधिVकार के साथ एक वि�शाल
और वि�वि�धतापरू्णT आबादी में स्वतंत्र व निhष्पक्ष चनुाव सफलतापूर्वTक संपन्न करके यह साबि°त कि@या कि@ लोकतंत्र कि@सी भी देश
में संभव है, भले ही उसकी परिªस्थि²³ति>यां कि@तनी भी चुनौतीपूर्णT क्यों न हों।

उदाहरण 5. पहले आम चनुाव (1952) में कांगे्रस पार्टीv ने लोकसभा की कुल 489 सीटों में से कि@तनी सीटें जीतीं और इससे
हमें क्या पता चलता है?
   › पहला आम चुनाव 1952 में हुआ था।
   › लोकसभा की कुल सीटें 489 थीं।
   › कांगे्रस पार्टी� ने इनमें से 364 सीटें जीती थीं।
   › इससे पता चलता है किS कांगे्रस ने भारी बहुमत हासिsल किSया, जो कुल सीटों का लगभग तीन-चौथाई था, और किSसी
भी विiपक्षी पार्टी� से कहीं आगे थी।
उत्तर — कांगे्रस पार्टीv ने 364 सीटें जीतीं। इससे पता चलता है कि@ पहले चनुाव में कांगे्रस का प्रभुत्व बहुत स्पष्ट था, जो अन्य
पार्टिmTयों से काफी आगे था।

उदाहरण 6. प्रश्न: 1957 में केरल में कम्यनुिhस्ट सरकार बनने की मखु्य वि�शषेताएं क्या थीं और इसे कब और कि@स
अनुच्छेद के तहत बर्खा|Tस्त कि@या गया?
   › पहला चरण: 1957 में केरल में विiधानसभा चनुाव हुए, जिpसमें भारतीय कम्यनुिbस्ट पार्टी� (CPI) को सबसे ज़्यादा सीटें
मि?लीं.
   › दसूरा चरण: CPI ने कुछ स्वतंत्र उम्मीदवारों के समर्थ&न से सरकार बनाई. यह दनुिbया में पहली बार था जब लोकतांत्रि�क
चनुावों के ज़रि�ए कोई कम्यनुिbस्ट सरकार सत्ता में आई.
   › तीसरा चरण: कांगे्रस पार्टी�, जो केरल में सत्ता से बाहर हो गई थी, उसने सरकार के खिÃलाफ 'मकु्ति­H संघर्ष&' चलाया.
   › चौथा चरण: 1959 में, कें द्र की कांगे्रस सरकार ने संविiधान के अनचु्छेद 356 का इस्तमेाल करके केरल की इस
कम्यनुिbस्ट सरकार को बर्खाx&स्त कर दिuया.
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   › पांचवां चरण: यह फैसला बहुत विiवादास्पद साबि¹त हुआ क्योंकिS एक चनुी हुई सरकार को कें द्र ने हटा दिuया था.
उत्तर — 1957 में केरल में भारतीय कम्युनिhस्ट पार्टीv की अगुवाई में लोकतांत्रि¦क तरीके से सरकार बनी, जो दनुिhया में ऐसी
पहली सरकार थी। इसे 1959 में कें द्र की कांगे्रस सरकार ने संवि�धान के अनुच्छेद 356 के तहत वि�वादास्पद तरीके से बर्खा|Tस्त
कर दिsया।

उदाहरण 7. भारत में कांगे्रस के प्रभतु्व की प्रकृति> का वर्णTन करें और इसकी तुलना अन्य देशों के एक-दलीय प्रभुत्व से करें।
   › पहले समझेंगे किS भारत में कांगे्रस का प्रभतु्व कैसे स्थापि�त हुआ। यह 'लोकतांत्रि�क' था, यानी मुक्त और निbष्पक्ष
चनुावों द्वारा जनता ने कांगे्रस को बार-बार चनुा।
   › फि=र देखेंगे किS अन्य देशों में एक-दलीय प्रभुत्व कैसा होता है। जैसे चीन या सीरि�या में संविiधान ही एक पार्टी� को
अनुमतिH देता है।
   › म्यांमार या बेलारूस जसेै देशों में सनै्य या कानूनी उपायों से एक पार्टी� का दबदबा कायम किSया जाता है।
   › अब दोनों की तुलना करेंगे: भारत में कांगे्रस का प्रभतु्व जनता की पसंद पर आधारि�त था, जबकिS अन्य देशों में यह
कानूनी, सनै्य या संवैधानिbक मजबूरि�यों से था।
   › उदाहरण के तौर पर, दक्षि\ण अफ्रीका में रंगभेद खत्म होने के बाद अफ्रीकन नेशनल कांगे्रस का भी ऐसा ही लोकतांत्रि�क
दबदबा देखा गया, जैसा भारत में था।
उत्तर — भारत में कांगे्रस का प्रभतु्व लोकतांत्रि¦क परिªस्थि²³ति>यों में, मकु्त और निhष्पक्ष चनुावों के माध्यम से प्राप्त हुआ था,
जहाँ कई पार्टिmTयों ने प्रति>स्पर्धा|T की। यह अन्य देशों जसेै चीन या म्यांमार के एक-दलीय प्रणालिjयों से भि�न्न था जहाँ प्रभुत्व
संवधैानिhक प्रति>बंधों, काननूी या सैन्य उपायों द्वारा स्थापि)त कि@या गया था।

उदाहरण 8. आज़ादी के बाद भारतीय राष्ट्रीय कांगे्रस को 'सतरंगे सामाजिbक गठबंधन' क्यों कहा गया?
   › पहला कदम: हमें समझना होगा 'सतरंगा' शब्द का मतलब क्या है। सतरंगा मतलब 'सात रंगों वाला', जो विiविiधता को
दर्शाx&ता है।
   › दसूरा कदम: कांगे्रस में कौन-कौन शामि?ल थे? कांगे्रस ने किSसानों, उद्योगपतिHयों, मज़दरूों, मालिnकों, शहर के लोगों, गाँव
के लोगों, निbम्न, मध्य और उच्च वर्ग&, हर जातिH और हर धर्म& के लोगों को अपने साथ जोड़ा।
   › तीसरा कदम: कांगे्रस ने विiभि¦न्न विiचारधाराओं को भी अपने भीतर जगह दी। इसमें क्रांतिHकारी, शांतिHवादी, गरमपंथी,
नरमपंथी, वामपंथी और दक्षि\णपंथी, सभी तरह की सोच वाले नेता और समूह शामि?ल थे।
   › चौथा कदम: ये सभी समहू और विiचारधाराएँ मि?लकर कांगे्रस को एक ऐसी पार्टी� बनात ेथे जो पूरे भारत की विiविiधता
का प्रतिHनिbधि_त्व करती थी।
   › पांचवां कदम: इसीलिnए, समाज के हर कोने से अलग-अलग विiचारों और वर्गोंß के लोगों को एक साथ लाने की वजह से,
कांगे्रस को 'सतरंगे सामाजिpक गठबंधन' कहा गया।
उत्तर — कांगे्रस को 'सतरंगे सामाजिbक गठबंधन' इसलिjए कहा गया क्योंकि@ इसने भारत के समाज की वि�वि�धता को अपने
भीतर समाहि�त कि@या, जिbसमें वि�भि�न्न वर्गT, जाति>याँ, धर्मT और वि�चारधाराएँ एक साथ काम करती थीं।

उदाहरण 9. गुटों में तालमेल और सहनशीलता से कांगे्रस को क्या लाभ हुआ?
   › पहला फायदा: कांगे्रस इतनी बड़ी पार्टी� थी किS सभी विiचारधाराओ ंऔर हि/तों को अपने अंदर समा लेती थी। जब किSसी
को कोई शि9कायत होती, तो वह पार्टी� के अदंर ही अपनी बात रख सकता था, बजाय इसके किS वह बाहर जाकर नई पार्टी�
बनाए।
   › दसूरा फायदा: इससे कांगे्रस को अपनी नीतिHयों को संतलुिnत रखने में मदद मि?ली। कोई एक अतिHवादी सोच हावी नहीं
हो पाती थी, क्योंकिS अंदर ही अदंर अलग-अलग गुट उसे संतुलिnत कर देत ेथे।
   › तीसरा फायदा: पार्टी� के भीतर ही आंतरि�क लोकतंत्र बना रहता था। विiभि¦न्न नेता और समहू अपनी महत्त्वाकांक्षाओ ंको
पूरा करने के लिnए आपस में प्रतिHस्पर्धाx& करत ेथे, लेकिSन पार्टी� की एकता बनी रहती थी।
   › चौथा फायदा: विiपक्ष को भी परेशानी होती थी। अगर विiपक्ष कोई नई बात कहता, तो कांगे्रस उसे अपने अंदर ही जगह
दे देती थी, जिpससे विiपक्ष के पास कहने को ज़्यादा कुछ बचता नहीं था।
उत्तर — गुटों में तालमेल और सहनशीलता के कारण कांगे्रस एक मजबूत और सर्वT-समावेशी पार्टीv बनी रही, जिbसने लंबे समय
तक देश की राजनीति> पर प्रभतु्व बनाए रखा।
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उदाहरण 10. सोशलिjस्ट पार्टीv की प्रमुख वि�चारधारा क्या थी और इसके दो प्रमखु नेता कौन थे?
   › पहले याद करो किS सोशलिnस्ट पार्टी� किSस तरह की व्यवस्था पर विiश्वास करती थी।
   › इन्हें वो समाजवादी व्यवस्था चाहि/ए थी जहाँ अमीर-गरीब का भेद कम हो, लेकिSन तरीका लोकतांत्रि�क हो, यानी चनुाव
और जनता की भागीदारी से हो। तो विiचारधारा 'लोकतांत्रि�क समाजवाद' थी।
   › अब नेताओं के नाम सोचो जिpन्होंने इस सोच को आगे बढ़ाया। आचार्य& नरेंद्र देव और जयप्रकाश नारायण इसके बहुत
बड़ ेनेता थे।
   › दोनों को जोड़कर उत्तर दो।
उत्तर — सोशलिjस्ट पार्टीv की प्रमुख वि�चारधारा 'लोकतांत्रि¦क समाजवाद' थी। इसके दो प्रमुख नेता आचार्यT नरेंद्र देव और
जयप्रकाश नारायण थे।

उदाहरण 11. कम्युनिhस्ट पार्टीv ऑफ इंडि�या (CPI) के उद्भव और इसकी प्रमखु वि�शषेताओं को समझाइए।
   › पहला कदम: CPI का उद्भव बोल्शवेिiक क्रांतिH (रूस) से पे्ररणा लेकर हुआ, जहां मज़दरूों और किSसानों के अधि_कारों को
महत्व दिuया गया।
   › दसूरा कदम: इसकी प्रमखु विiशषेता यह थी किS यह भारत में गरीबों, मज़दरूों और किSसानों के हक़ के लिnए लड़ने वाली
पार्टी� थी।
   › तीसरा कदम: आज़ादी के बाद, इसने सरकार की कुछ नीतिHयों का विiरोध किSया और तलेंगाना जैसे क्षेत्रों में ज़मींदारी
प्रथा के खिÃलाफ़ विiद्रोह का समर्थ&न किSया।
   › चौथा कदम: 1964 में, यह पार्टी� दो प्रमखु धड़ों में बँट गई — CPI और CPI-M — विiचारधारात्मक मतभेदों के कारण।
उत्तर — कम्यनुिhस्ट पार्टीv ऑफ इंडि�या (CPI) का उद्भव रूस की बोल्शवेि�क क्रांति> से पे्ररिªत था, जिbसका लक्ष्य भारत में
मज़दरूों और कि@सानों के हक़ के लिjए संघर्षT करना था। इसने तलेंगाना वि�द्रोह जैसे आंदोलनों में सक्रिÁय भमूिeका निhभाई। 1964
में, वि�चारधारात्मक मतभेदों के कारण इसका CPI और CPI-M में वि�भाजन हो गया।

उदाहरण 12. भारतीय जनसंघ की स्थापना कब हुई और इसके संस्थापक कौन थे? इसकी मुख्य वि�चारधारा क्या थी?
   › पहला चरण: जनसंघ की स्थापना 1951 में हुई थी।
   › दसूरा चरण: इसके संस्थापक श्यामा प्रसाद मुखर्जीÅ थे।
   › तीसरा चरण: इसकी मखु्य विiचारधारा 'एक देश, एक संस्कृतिH, एक राष्ट्र' थी।
उत्तर — भारतीय जनसंघ की स्थापना 1951 में हुई थी और इसके संस्थापक श्यामा प्रसाद मुखर्जीÄ थे। इसकी मखु्य
वि�चारधारा 'एक देश, एक संस्कृति>, एक राष्ट्र' थी।

उदाहरण 13. शुरुआती दौर में कम सीटें होने के बावजूद वि�पक्षी दलों की क्या भूमिeका थी?
   › पहला कदम: सोचना किS अगर सिsर्फ&  एक ही पार्टी� हो, तो क्या होगा? कोई जवाबदेही नहीं होगी।
   › दसूरा कदम: याद करना किS विiपक्षी दलों ने सरकार की कमि?यां बताईं और नीतिHयों पर सवाल उठाए।
   › तीसरा कदम: समझना किS इससे सरकार पर दबाव बना और उसे बेहतर काम करने के लिnए मजबरू होना पड़ा।
   › चौथा कदम: यह भी समझना किS विiपक्षी दलों ने भविiष्य के लिnए नए नेता तैयार किSए, जो बाद में देश के बड़ ेनेता
बने।
उत्तर — कम सीटें होने के बावजूद वि�पक्षी दलों ने लोकतंत्र को मजबूत रखा, सरकार की नीति>यों की आलोचना की, वकैल्पिÆ)क
नेततृ्व तैयार कि@या, और सरकार के भीतर शक्तिÈ>-संतुलन बनाने में मदद की।

  बोर्डT परीक्षा के लिjए ख़ास

• यह प्रश्न अक्सर बोर्ड& परीक्षा में सीधे पछूा जाता है किS भारत के पहले आम चुनाव के सामने क्या चुनौतिHयाँ थीं, इसलिnए
इन बि¹दंओुं को अच्छे से समझ लो।
• यह विiषय बोर्ड& परीक्षा के लिnए उतना महत्वपूर्ण& नहीं है जिpतना किS चनुाव आयोग का गठन या पहले आम चनुाव की
चनुौतिHयाँ। हालाँकिS, मतदान के तीनों तरीकों का क्रम और उनका समयकाल याद रखना उपयोगी रहेगा।
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• यह विiषय बोर्ड& परीक्षा के लिnए बहुत महत्वपूर्ण& है! अक्सर 'पहले आम चुनाव के महत्व' या 'इसे लोकतंत्र के लिnए मील का
पत्थर क्यों कहा जाता है' पर सीधे प्रश्न आत ेहैं। इसके सभी बि¹दंओु ंको अच्छे से समझकर जाना।
• यह विiषय बोर्ड& परीक्षा के लिnए बहुत महत्वपरू्ण& है। अनचु्छेद 356 का प्रयोग और उसके विiवाद पर अक्सर प्रश्न आत ेहैं,
इसलिnए इसे विiस्तार से समझें.
• यह प्रश्न बोर्ड& परीक्षाओं में 'तुलनात्मक विiश्लेषण' के रूप में अक्सर आता है। भारत के लोकतांत्रि�क प्रभतु्व की तुलना अन्य
देशों के अधि_नायकवादी एक-दलीय प्रभतु्व से करना याद रखें।
• यह प्रश्न अक्सर सीधे 'कांगे्रस एक सतरंगे सामाजिpक गठबंधन के रूप में' या 'कांगे्रस की प्रकृतिH' पर आता है। इस पर
आपको विiस्तार से लिnखना होगा किS इसमें कौन-कौन से सामाजिpक वर्ग& और कौन-कौन सी विiचारधाराएँ शामि?ल थीं। इसे
अच्छे से तैयार करना, बेटा।
• CPI का उद्भव, तेलंगाना विद्रोह में इसकी भूमिका, और 1964 के विभाजन पर अक्सर प्रश्न आते हैं, खासकर दीर्घ
उत्तरीय प्रश्नों में।
• यह सवाल बोर्ड& परीक्षा में अक्सर पछूा जाता है किS शरुुआती वर्षोंß में विiपक्षी दलों की भूमि?का और महत्व पर टि�प्पणी करें।
इसे अच्छे से तयैार करना, बेटा।

  एक नज़र में रिªवीज़न

› पहला आम चुनाव (1951-52): चुनाव आयोग 1950 में बना, सुकुमार सेन मुख्य आयुक्त थे।
› मतदान के तरीके: अलग मतपेटी -> महुर वाला मतपत्र -> EVM
› पहला आम चुनाव (1952): सार्व&भौम मताधि_कार, लोकतंत्र की विiश्वव्यापी सफलता का प्रमाण।
› 1957 केरल: CPI लोकतांत्रि�क जीत, 1959 कें द्र द्वारा विiवादास्पद बर्खाx&स्तगी (अनुच्छेद 356).
› कांगे्रस प्रभतु्व: लोकतांत्रि�क, मकु्त चनुाव; चीन/क्यूबा से भि¦न्न।
› कांगे्रस: सामाजिpक और विiचारधारात्मक गठबंधन, विiविiधता का प्रतिHनिbधि_त्व।
› CPI: बोल्शेविक क्रांति से प्रेरित, मज़दूरों/किसानों का दल, 1964 में CPI/CPI-M विभाजन।
› विiपक्षी दलों ने लोकतंत्र, सरकार की आलोचना, वकैल्पि��क नेततृ्व को मजबतू किSया।
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